UBND PHUONG BA DINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TH NGUYEN TRUNG TRU'C Doc 1p — Ty do — Hanh phiic

S6: 56 /KH-TH NTT

Ba Dinh, ngay 23 thang 10 nam 2025

KE HOACH
To chirc hoat dong tham quan hoc tip ngoai khéa Hoc ki 1
nam hoe 2025 - 2026

Cin ctr Ké hoach nam hoc, ké hoach gido duc cua truong Tiéu hoc Nguyén
Trung Tryc vé thuc hién nhiém vu nam hoc 2025-2026.

Can ctr tinh hinh thyc té cta nha truong, nhu cau nguyén vong cua HS cung
mong muén cia CMHS, trudng Tiéu hoc Nguyén Trung Truc xay dung ké hoach té
chirc tham quan hoc tap ngoai khoa hoc ky I cho HS nim hoc 2025-2026, cu thé
nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich

- Hoat dong tham quan hoc tdp ngoai khéa 1a dip dé hoc sinh trong toan
truong duge hoat dong, vui choi, giai tri, trdi nghiém va rén ki niang song, gop
phén gido dyc toan dién.

- Gido duc hoc sinh thém gan giii véi thién nhién, hiéu biét vé thé giéi xung
quanh, yéu qué huong, dat nudc va con nguoi Viét Nam, c6 y thirc giir gin, phat
huy truyén thng dan toc.

- Tao su than thién, doan két giira gido vién - hoc sinh, gilra cac em hoc sinh
vO1 nhau.

2. Yéu céu

- Thyc hién nghiém tic, day du lich trinh va thoi gian tham quan.

- Tuén thu ding ndi quy ctia noi dén tham quan.

- Hoc sinh mdc gon gang, sach dep, khong mang theo d6 vat quy, tu quan
hanh 1i dem theo.

- Hoc sinh tham quan chwong trinh theo 16p, theo xe di dugc nha truong sép
xép dudi sy quan i va huéng dan cua gido vién va hudng dan vién.

- Hoc sinh khong tu y tham quan riéng lé, khong vt rac bira bai, khong bé
canh hai hoa, khéng lam hong céac hién vat hodc db vat noi dén tham quan.

- Gilr gin nét dep cua hoc sinh Thu do, hoc sinh truong Tiéu hoc Nguyén
Trung Truc van minh, thanh lich.



IL.LBAN TO CHUC

Truwéng ban D/c Lé Thi Kim Cuc Hiéu trudng
) P/c Nguyén Thi Thanh Ha Pho Hiéu truong

Phoé ban - >
D/c Khuat Tuan Son Truong ban BPDCMHS
P/c Bui Duy Anh Téng phu trach
P/c Bui Thi Phuong Hoa Nhan vién y té
P/c Nguyén Quang Vinh Nhan vién bao vé
P/c H6 Minh Phuong Nhan vién ké toan

Uy vién P/c Nguyén Thanh Nga KTCM Khéi 1
P/c Nguyén Thu Huong KTCM Khéi 2
D/c Luong Thiy Hanh KTCM Khéi 3
D/c Db Thi Thanh Huyén KTCM Khbi 4
P/c Nguyén Thi Minh Tam KTCM Khéi 5

1. Dia diém tham quan hoc tip trai nghiém thue te hoc ki I

2.
3.
4.

* Khu du lich sinh thai Ban Rom (Soc Son — Ha Noi)

Thoi gian: 06h45p — Thir Sau, ngay 07 thang 11 ndam 2025
Trudng doan: Ba Lé Thi Kim Ctc — Hiéu truong nha truong

Pon vi phoi hop to chire:

- Ban Thuong truc dai dién CMHS truong.

- Cong ty cb phan phat trién Thuong mai va du lich Pai Viét Luxury

5. Chuwong trinh hoat dong trai nghiém thuc té cu thé:
07h00 Xe 0 t06 va Hudng dan vién ctia Cty Du lich Pai Viét Luxury don cac em
hoc sinh va thay ¢6 gido tai truong Tiéu hoc Nguyén Trung Truc khéi hanh di
Khu du lich sinh thai Ban Rom (Séc Son — Ha No6i)

DPén noi, cac em theo su hudng dan cia cac anh chi HDV cat d6 dac theo vi
tri 16p, cdc 16p chia thanh cdc d6i luan phién nhau tham gia hoat dong
Teambuilding va “Trai nghiém sinh ton”:

I. HOAT PONG TEAMBUILDING VUI NHON VOI CAC TRO CHOI:
08h00 | - Khéi dong
> & 3.z
11h00 | - N6 bong bay

- Tréai bong than ky bing phao hoi /dua thi nhin

- Pua ngua chién bang phao hoi/ganh nude qua cau khi

- V& dich véi gdy phao hoi khong 16

- Kéo co

Céc em tiép tuc tham gia “Trai nghiém sinh ton” véi cac thir thach:

- Tram 1: Vuot qua dudng ham

- Tram 2: Lam cang ctru thuong




- Tram 3: Hoc céach loc nuée

11h00

13h30

Két thuc chuong trinh tham quan vui choi budi sang, céc em tré vé khu vuc
nghi ngoi n trua. (Hoe sinh tw chuan bi suat in trua hoic BPH I6p dit suat
an trua cho cac con tai khu trai nghiém).

13h30

15h00

II. CAC EM HQC SINH TIEP TUC CAC HOAT PONG “TRAI NGHIEM
SINH TON”:

- Tram 4: Hoc cach nhéom Itra

- Tram 5: Ban cung

- Tram 6: Hoc cach bang bé vét thuong =

—

BA

- Tram 7: Vuot chudng ngai vét ==

.'HU'UN\

- Tram 8: Hoc cach nguy trang, leo nii IEU HO

- Tram 9: Tap lam cha bo doi

g A

- Tram 10: X4c dinh duong di bing éng nhom, la ban

- Tram 11: Sttc manh dai pha
* Céc em hoc sinh ty do vui choi tai cac khu vue: khu san cat, khu bé vay
nudc, khu chan nubi..

15h00

Tam biét Khu du lich sinh thai Ban Rdm, HDV va c¢6 gido diém danh si sb,
cac em 1én xe trd vé trudng.

16h30

Vé dén truong, Huo‘ng dan vién Cty Du lich Dai Viét Luxury chia tay doan,
hen giip lai thdy c6 va cac em trong cac hanh trinh tiép theo.

Két thic chuong trinh.

IIL. CHI PHI CHO 01 HQC SINH: 315.000 ddng
« MUC GIA CHUONG TRINH TREN BAO GOM:

- Xe 6 t6 tham quan quan diéu hoa, doi méi.

- C4c hoat dong vui choi, rén luyén k¥ ning séng tai trang trai.
- Vé tham quan theo lich trinh.

- Nha cdng dong nghi trua

- Nudc ubng binh tai trang trai

- Mdi 1ép 01 Hudng dan vién Du lich

@ MUC GIA CHUONG TRINH TREN CHUA BAO GOM:

* An trua hoc sinh va céc chi phi ca nhéan khac.
1. Phuong an 1:

- HS co tham gia ban tru tgi truong:
+ Cong ty TPT Thuong mai va dich vu s& chudn bj bita &n trua cho hoc sinh;

T4 TRUNG
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. Coéng ty TPT Thuong mai va dich vu chiu trach nhiém mang bira an dén
dia diém tham gia trai nghiém: Khu du lich sinh thai Ban Rom (S6c Son — Ha Noi)
- Hoc sinh khong tham gia ban tri tai truong:
+ DPoéng 35.000 dé)ng/ 1 bira dé cong ty TPT Thuong mai va dich vu chuén
bi bira trura hodc tu chuan bi do an (Pbi voi tru(mg hop HS khong tham gia ban tru tu
mang d6 an theo, PHHS can dam bao ATTP ctia con minh néu tu chuan bi do an

trua.)
2. Phwong an 2:

- CMHS tu’chufin bi §uét an cho con hoac 16p HS dat suat an tai diém tham quan
IV. CONG TAC CHUAN BI

- HS tham du hoat dong ngoai khoda ngoai troi trang bi gon gang mang theo mii
che ning, khau trang, binh nudc cé nhan va 01 by quan 4o dy phong lic can thay.
V. GIAI PHAP POI VOI HQC SINH KHONG THAM GIA

- Vi hoc sinh sét hay c¢6 triéu chimg khac thuong khong tham gia hoat dong
ngoai khoéa, cha me hoc sinh quan ly con tai nha.

- V6i hoc sinh khdng déng ki tham gia chuong trinh tham quan hoc tap ngoai
khoa, nha truong sé to chirc trong gitlr hoc sinh tai truong neu CMHS dang ki. Neu
CMHS khong dang ki guri con tai truong thi CMHS tu quan ly con em tai nha.

VI. TO CHUC THU'C HIEN

1. Ban giam hiéu

- Xay dung Ké hoach, t6 chuc tién khai thuc hién chuong trinh. Xin y kién
Lanh dao Phong VHXH phuong Ba Dinh phé duyét.

- Hop ban dai dién cha me hoc sinh nha truong, lién tich, Hoi déng su pham
dé trién khai cong viéc.

- Phén cbng d6i ngii CBGVNV tham gia chuong trinh day du (danh sach
kém theo)

- Phéi hop véi cong ty Du lich Pai Viét va Ban dai dién CMHS truong va cac
16p t6 chire chuyén di dam bao an toan.

2. Giao vién, nhan vién

- Phéi hop véi BGH Nha truong va hudng dan vién cong ty Pai Viét té chic
cho cac con chuyén di hoc tap an toan, dat két qua. Thuc hién nghiém tic céc ndi
quy quy, quy dinh cua nha truong.

3.Can bo y té

- Nhan vién y té nha trrong theo sat cac hoat dong va kip thoi xur ly cac
trudng hop hoc sinh bi 6m mét, tai nan thuong tich (phét sinh néu c6)

4. HO tro an ninh

- Gom c6 cac thay cb trong té nang khiéu, nhan vién bao vé, van phong va
Huéng dan vién du lich.

Trén day la Ké hoach té chirc Té chirc hoat dong tham quan hoc tap ngoai
khoéa hoc ky I nim hoc 2025-2026 cua truong Tiéu hoc Nguyén Trung Truc. Dé



nghi toan thé can b, gido vién, nhan vién va hoc sinh thuc hién nghiém tac ké
hoach trén.

Trudong Tiéu hoc Nguyén Trung Truc kinh trinh va kinh dé nghi phong
VHXH phuong Ba Dinh xem xét, tao diéu kién phé duyét cho phép nha truong
trién khai thuc hién./.

Noi nhin:
- Phong VHXH phwong Ba Dinh;

- CB-GV-NV Nha truong;
- Luu: VT.

T/M NHA TRUONG




